
Wochenplan   April     2024 
 

Zeitgleich finden Einzeltherapien und Kleingruppen statt. Bei allen Aktivitäten wird das Hygienekonzept des Hauses eingehalten!                  Änderungen vorbehalten  
Team der „Sozialen Betreuung“  Ansprechpartner:      Tanja Frey       Tel.:   08221-20790-79 

MONTAG 

 

DIENSTAG 
 

MITTWOCH 
 

DONNERSTAG 
 

FREITAG 
 

 

10:00 – 11:00 10:00 – 11:00 10:00 – 10:30 09:30 – 11:00 10:00 – 11:00 

Kraft- und 

Ballancetraining 

 

       Gymnastik 

 
 
 
 

 
Gute Stube/Speisesaal 

        Sitztanz 

 
     
         
                      

 
 
 
 
                   
                  Speisesaal 

Katholischer 

Gottesdienst 
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Backen  
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Trommelstunde 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
                     
                   Speisesaal  

 

15:30 – 16:30 14:30 - 16:00 15:00 – 16:00 15:30 – 16:30  

Spiele-

Nachmittag 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

Speisesaal 

   Kaffeeklatsch 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
                    Gute Stube  

Gedächtnis- 

Training 

 

 

 
 
 
 

Gute Stube /Speisesaal 

Individuelle  

Betreuung /  

 

Singen 
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Speisesaal  

Schönes 

Wochenende ! 
 

 


